
 1 

Misija na Hristodelfijanite za Biblijata 

 

D O P I S E N   K U R S 

 
Lekcija  3 
 

VOSKRESNUVAWETO NA ISUS HRISTOS 
 
Koj bil Isus Hristos? Pred s#, toj bil Evrein, i `iveel vo zemjata koja sega se 
vika Izrael, koja vo toa vreme bila del od Rimskoto Carstvo. Ima svedo{tva od 
nezavisni izvori vo vrska so nego preku zapisite od poznatiot rimski istori~ar 
Takit, koj pi{uval za Hristijanite; "Hristus, od kogo nivnoto ime e proizlezeno, 
be{e predaden vo racete na prokuratorot Pontij Pilat za vreme na vladeeweto 
na Tiberij." (Zapisi, xv.44). 
 
 
Svedo{tva 
 
Vo Biblijata ~itame deka negovoto pogubuvawe bilo so raspnuvawe, i deka 
rimskite vojnici koga go probodele so kopje bilo potvrda deka toj vsu{nost bil 
mrtov (Jovan 19:33,34). Dvajcata `alozlivi ~lenovi na Evrejskiot Sovet 
(Sanedrin), koi go nosele negovoto telo do novo pripremeniot grob, bile vo 
sostojba da posvedo~at deka toj bil mrtov. Apostolot Pavle pi{uva,  
 
"Zatoa, toa {to jas go primiv i go predavam na vas kako od primarna va`nost: 
deka Hristos umre za na{ite grevovi spored Zapisite, deka toj be{e pogreban, 
deka toj be{e krenat na tretiot den spored Zapisite, . . ." (1Korintjanite 15:3-4) 
 
Taka {to Biblijata zabele`uva, ne samo deka toj umrel i bil pogreban, tuku deka 
toj bil vraten vo `ivot povtorno. Vesta za negovoto voskresnuvawe im bila prvo 
prenesena od angelite na dve `eni koi do{le kaj grobot rano na tretiot den. Tie 
im rekle, 
 
"Zo{to go barate `iviot me|u mrtvite? Toj ne e ovde; toj voskresna!"  (Luka 24:5-
6) 
 
Vakvata dobra vest se {irela mnogu brzo. @enite pobrzale da im ka`at na 
u~enicite, koi na po~etokot ne mo`ele da poveruvaat deka toa bilo vistina. 
Potoa Isus samiot se poka`al pred Marija Magdalena i Simon Petar, a potoa na 
dvajca u~enici koi odele za Emaus, blizu Erusalim. Vo Erusalim Isus "se 
poka`al pred ovie lu|e (u~enicite) i dal mnogu ubedlivi dokazi deka bil `iv" 
(Delata 1:3). Po ovie slu~uvawa, toj se poka`al pred pove}e od pet stotini 
negovi sledbenici vo isto vreme, a pove}eto od niv bile `ivi koga Pavle 
pi{uval (1Korintjanite 15:6). 
 
Na po~etok u~enicite ne mo`ele da im poveruvaat na svoite o~i, no Isus rekol, 
"Poglednete vo moite race i moite stapala. Toa sum jas li~no! Doprete me i 
videte; duhot nema meso i koski, a kako {to gledate jas imam." I bez nikakvo 
somnevawe za da gi ubedi u~enicite za realnosta na negovoto poka`uvawe pred 
niv, toga{ Isus zel par~e od pe~enata riba i go jadel pred niv (Luka 24:39-42). 
Na Tomo, koj ne poveruval vedna{, mu bilo predlo`eno da go stavi svojot prst na 
ranite od racete i teloto na Isus (Jovan 20:27).  
 
Kolku mnogu nau~uvame od seto ova! Isus izjavuval deka istoto telo , koe bilo 
bez`ivotno i staveno vo grobot, bilo vrateno vo `ivot. Toj mo`el da bide 
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dopren i da bidat po~uvstvuvani  meso i koski. Navistina bil Isus li~no, 
krenat od mrtvite. 
 
 
Kako mo`eme da bideme sigurni? 
 
No kako mo`eme da bideme sigurni deka Zapisite n& ja ka`uvaat vistinata? Dali 
e mo`no u~enicite da ja izmislile celata prikazna zatoa {to sakale da 
veruvaat deka Isus se vratil  nazad vo `ivot? Ako go ~itame toa {to e zapi{ano 
vo evangelijata }e n& bide prika`ana slika na grupa od lu|e koi po smrtta na 
nivniot Gospodar bile potpolno bez nade`. @enite o~ekuvale da najdat 
bez`ivotno telo vo grobot, a tie ne mo`ele da go razberat negovoto 
is~eznuvawe. U~enicite ne mo`ele da poveruvaat vo izjavata na angelite deka 
Isus voskresnal. Ne deka tie ne sakale Isus da se vrati vo `ivot; za niv takvo 
ne{to izgledalo potpolno nevozmo`no, i e te{ko da se poveruva deka tie 
izmislile takva prikazna. 
 
Samo malku pred toa, pove}eto od niv go zaboravile Isus zatoa {to bile mnogu 
ispla{eni, i toj umrel re~isi sam. A sega tie po~nale da odat naokolu Erusalim 
i sosema bez strav da zboruvaat deka toj voskresnal. Samo ~udoto od 
voskresnuvaweto, i dokazite {to gi videle, mo`ele da donesat (predizvikaat)  
vakva promena 
 
Nie isto taka mo`eme da bideme sosema sigurni deka grobot vsu{nost bil 
prazen. Ako teloto seu{te bilo tamu, neprijatelite od Isus ednostavno mo`ele 
da go donesat i da doka`at deka u~enicite ne ja ka`uvale vistinata, i od istata 
pri~ina mo`eme da bideme sigurni deka ne bilo odneseno ni od samite Evrei.  
 
Ako Evreite ne go zele teloto, mo`ele li u~enicite da go zemat i da se 
prepravaat deka Isus bil `iv? Ova isto taka e vozmo`no. 
 
Po seto ova u~enicite rizikuvale smrt izjavuvaj}i deka Isus bil `iv. Mo`eme 
li da veruvame deka tie gi rizikuvale svoite `ivoti za ne{to za koe tie znele 
deka ne e vistina? Drugoto edinstveno objasnuvawe za prazniiot grob e toa koe 
go nao|ame vo Biblijata - deka se slu~ilo voskresnuvawe koe bilo ramno na ~udo. 
 
 
Isus sega 
 
Kade e Isus sega? Vo prvata glava vo Delata  ~itame deka  po period od nekolku 
nedeli, za vreme na koe toj zboruval so svoite u~enici i ja zajaknal nivnata 
vera, toj bil odnesen vo nebesata (Delata 1:9).  N&  se ka`uva deka toj e sega `iv 
zasekoga{ i deka toj e na{iot  Sve{tenik  od Visok Red od desnata strana na 
Bog, taka {to nie mo`eme da mu se molime na Bog so doverba preku nego. 
 
"Toj be{e raspnat vo slabost, sepak `ivee so pomo{ na mo}ta od Bog.." (2 
Korintjanite 13:4) 
 
"Bidej}i Isus `ivee zasekoga{, na nego mu e dadeno da bide sve{tenik koj nema 
da bide smenet. Zatoa toj mo`e da gi spasi kompletno onie koi preku nego  
doa|aat kaj Bog, bidej}i toj `ivee za da posreduva za niv." (Evreite 7:24,25) 
 
"No otkako ovoj sve{tenik ponudil `rtva za site vremiwa, sednal od desnata 
strana na Bog."  (Evreite 10:12) 
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Negovoto vra}awe 
 
Iako Isus e sega vo nebesata, toj nema da ostane tamu zasekoga{. Koga gi ostavil 
u~enicite na Maslinovata Planina blizu do Erusalim i bil odnesen gore vo 
nebesata, dvajca angeli se poka`ale pred u~enicite i rekle, 
 
Lu|e od Galileja, zo{to stoite ovde i gledate vo neboto? Ovoj istiot Isus koj 
be{e zemen od vas i odnesen vo nebesata, }e se vrati nazad na istiot na~in na 
koj {to go vidovte da zamine vo nebesata." (Delata 1:11) 
 
Isus }e se vrati na zemjava, na istata Maslinova planina (poglednete vo 
Zaharija 14:4). Istiot Isus, kogo negovite u~enici mo`ele da go doprat i da 
komuniciraat so nego, ~ie telo bilo sostaveno od meso i koski, }e dojde 
povtorno. Celiot svet }e bide prisilen da ja prifati vistinata za negovoto 
voskresnuvawe, dokazot deka toj navistina e Sinot od Bog. 
 
Tie koi sega go sledat nego i se stremat da im bidat poslu{ni na negovite 
zapovedi }e zemat u~estvo vo taa pobeda nad smrtta {to ja postignal so negovata 
perfektna poslu{nost i negovoto voskresnuvawe. Narednata lekcija }e ka`e 
pove}e za vra}aweto na Hristos na zemjava. 
 
 
Zaklu~ok 
 
Isus umrel i bil pogreban, no bil vraten vo `ivot so mo}ta od Bog. Ima dokazi 
vo izobilie za negovoto voskresnuvawe. Toa bil vistinskiot Isus koj se poka`al 
pred u~enicite. Toj sega `ivee zasekoga{, i }e se vrati od nebesta da gi krene 
mrtvite.  
 
 
 
 
Pra{awa 
 
 
Za da imate korist od ova prou~uvawe, ve molime da ja pro~itate lekcijata 
vnimatelno, pove}e od edna{, i potoa probajte da gi odgovorite slednive 
pra{awa so svoi zborovi. Ispratete mu gi odgovorite na va{iot tutor. 
 
 
3.1 Otkako Lazar umrel, kakva nade` za iden `ivot Isus  im ponudil na Marta i 
Marija (poglednete vo Jovan glava 11)? Vo {to veruvala Marta li~no? 
 
3.2 [to n&  se ka`uva za voskresnatoto telo od Isus? 
 
 
Ve molime da pobarate pomo{ vo slu~aj ne{to da ne vi e jasno. 


